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Resumen 

El presente estudio tuvo como objetivo la evaluación de la Triada Oscura en la 

población subclínica y el análisis de su relación con el temperamento (neuroticismo, 

cordialidad, responsabilidad y agresividad), los trastornos de la personalidad y las 

habilidades emocionales y metacognitivas, de ahí el motivo de incluir el 

Transdiagnóstico en esta investigación. Se obtuvo una muestra compuesta por 141 

sujetos, los cuales completaron un cuestionario de manera online compuesto por los 

siguientes instrumentos: SD3, NEO-PI-R, ZKA-PQ/SF, IPDE, MAI y TMMS-24. 

Para el análisis estadístico, se utilizó el programa SPSS. Entre los resultados 

encontrados, se destacan diferencias significativas intersexo entre diversos factores, 

correlaciones significativas entre la Triada Oscura y las variables estudiadas e incluso 

predicciones muy significativas de facetas y algunos factores. Se observaron 

resultados congruentes con estudios similares, pero cabe destacar que sería relevante 

seguir recabando información debido a la novedad de dichos estudios. 
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